
Interview post-mariage : Vos mots, votre histoire, notre histoire ! 
Anaïs et Alexandre 

AVANT LE MARIAGE : 
Comment vous êtes-vous rencontrés ? 
C’est une amie commune qui nous a présenté. Il faut croire que la description d’un grand 
blond musclé aux yeux bleus a suffi à convaincre Anaïs d’abandonner sa mère le jour de son 
anniversaire pour aller le rencontrer ! Et 10 ans plus tard, jour pour jour, nous nous sommes 
mariés…  

Comment avez-vous imaginé votre mariage au départ ? Avez-vous eu une vision claire tout 
de suite, ou est-ce que tout s’est construit au fur et à mesure ? 
Il faut avouer que notre mariage part, à la base, d’une blague et de l’idée farfelue de faire un 
mariage-surprise pour nos 30 ans respectifs  ! Après mûres réflexions, l’idée était chouette 
mais un peu trop complexe. L’idée générale était claire pour nous : de la couleur, du fun, de 
l’ambiance, de la simplicité sans oublier l’élégance et le plaisir de bien manger. Les détails se 
sont construits ensuite, au fur et à mesure que les étapes avançaient. 

Quelles ont été vos inspirations pour l’ambiance, les couleurs, la déco, le lieu, etc. ? 
Ne mentons pas, Pinterest et Instagram sont les principales sources d’inspiration pour 
l’ambiance et la décoration. Mais finalement, nous avons pensé un mariage à notre image, 
en pensant à nous et à ce qui nous correspondait ; bien loin des trends des réseaux sociaux ! 
Les conseils précieux d’Alicia ou de la fleuriste ont également joué dans la balance. Utiliser 
l’IA nous a aussi bien aidé pour conceptualiser nos envies/projets et mieux les visualiser. 

Qu’est-ce qui a été le plus difficile ou stressant pendant les préparatifs ? Et au contraire, ce 
qui vous a le plus emballé ? 
Tout est stimulant dans l’organisation du mariage, sauf la paperasse… Mais le plus stressant, 
c’est le début : est ce que la date que nous voulons est disponible à la mairie, à l’église ou 
pour le domaine ?! Le stress est assez subjectif mais nous avons eu la chance de faire nos 
choix à deux, sans grande concession et sans demander l’avis des proches, ce qui réduit 
considérablement le stress ! Parce qu’on ne va pas se mentir, le plus difficile, c’est souvent de 
faire front fasse aux avis des autres (surtout ceux non-sollicités…).  

NOTRE COLLABORATION EN AMONT : 
Pourquoi m’avoir choisie parmi tous les prestataires ? Qu’est-ce qui vous a touchés ou 
convaincus dans mon travail ? 
Contre toute attente, c’est Alexandre qui a voulu passer par une wedding planner. Il faut 
aussi savoir que nous ne sommes pas originaires de Seine-et-Marne, ce qui a aussi motivé 
notre recherche initiale. Nous n’avons pas mis bien longtemps à te choisir : nous avons lu ta 
description sur mariage.net, nous avons vu les avis et nous étions emballés. Un premier coup 



de fil et tu avais conquis notre cœur. La première rencontre a dissipé les éventuels petits 
doutes et nous avons eu la sensation de déjà te connaitre. Et puis… 10 ans d’expérience, un 
rire communicatif, un sourire bienveillant, un professionnalisme et une organisation 
redoutables ; que demander de plus  ? En avant les amis dans cette folle aventure du 
mariage ! 

Comment avez-vous vécu mon accompagnement durant les mois précédant le mariage ? 
(Disponibilité, conseils, organisation, suivi, etc.) 
Tu as toujours été ultra disponible, même si nous considérons qu’il ne faut pas en profiter 
non plus et que donc, t’envoyer un message à 22h30 n’aurait pas été très humain. Par 
message, sur WhatsApp, sur Instagram, en appel : tu as toujours ton portable à côté de toi, 
prête à répondre. Tes conseils sont précis, ton organisation est millimétrée et c’est 
franchement rassurant pour tout le monde (surtout pour les psychorigides qui ne savent pas 
lâcher prise comme Anaïs !).  

Est-ce que j’ai réussi à vous soulager sur certains aspects ? Si oui, lesquels ? 
Tu nous as évité de longues soirées à éplucher les avis Google pour trouver tel ou tel 
prestataire ou les longs débats parce qu’on a toujours peur de faire le mauvais choix. Tu as 
géré les devis/factures auprès des prestataires et tu avais toujours un plan B si besoin. Bref, 
tu as dissipé une grande partie de notre charge mentale et donc du stress qui l’accompagne. 
Mais soyons honnête, tu as surtout été exceptionnelle le jour J car tu nous as permis de vivre 
à 100% notre mariage !  

Avez-vous eu des doutes ou des appréhensions avant de me réserver ? Si oui, lesquels ? 
Avant de te réserver, la plus grande crainte était de ne plus être maitres de notre mariage, de 
nos décisions/choix. Jusqu’au premier RDV, où tu nous as posé 1000 questions pour que ce 
mariage nous ressemble. 

LE JOUR J : 
Quels sont vos 3 meilleurs souvenirs de la journée ? 
C’est obligatoire de n’en choisir que 3 ? Dans ce cas, ce sont les 3 jours de notre mariage qui 
sont nos meilleurs souvenirs !  

Une anecdote drôle, imprévue ou émouvante à nous raconter ? 
L’anecdote qui a rythmé notre mariage, c’est le réel Instagram selon lequel il fallait planter 
une saucisse la veille du mariage pour avoir du beau temps ! Nous sommes allés acheter une 
saucisse spécialement chez le boucher, tout ça pour l’oublier au domaine le vendredi et se 
retrouver à planter avec une fourchette, un bout de mergez trouvé sur une pizza, dans le 
jardin… ça a fonctionné en tout cas !  



L’anecdote émouvante ? Il y en a tellement… les petits mots personnalisés offerts aux invités, 
la petite photo glissée dans la poche de costume d’Alexandre, la petite lettre laissée dans la 
voiture pour Anaïs mais surtout, Alexandre qui sautille à chaque fois que l’émotion le 
submerge.  

Comment avez-vous vécu ma présence le jour J ? (Discrétion, gestion du timing, relation 
avec vos proches, ambiance…) 
Après avoir été notre bonne fée durant les préparatifs, tu as été une petite souris le jour J : 
tellement discrète et pourtant si efficace  ! Un timing parfait, un petit mot bienveillant, un 
câlin réconfortant et un sourire à toute épreuve. Un seul regret : ne pas avoir fait une photo 
tous les 3 !  

LE RÉSULTAT : 
Avez-vous eu des retours de vos proches ? 
Nous n’avons eu que des compliments de nos proches concernant l’ambiance endiablée, 
l’organisation millimétrée, la beauté du domaine et la qualité/originalité/générosité du 
traiteur. Notre équipe prestataire au complet a été grandement saluée. Nos invités ont été 
impressionnés de la fluidité de la journée et ça, c’est grâce à Alicia et son travail de l’ombre. 

UN CONSEIL, UN AVIS : 
Quel conseil donneriez-vous à de futurs mariés qui hésitent à me choisir ? 
Choisir Alicia, c’est choisir le prix de la tranquillité, de la sérénité et d’un mariage parfait. 
C’est un budget, mais si c’était à refaire, nous recommencerions les yeux fermés parce que 
vivre et ressentir à fond son mariage, ça n’a aucun prix.  

Si vous deviez résumer notre collaboration en 3 mots ? 
Réactivité, fluidité, authenticité. 

Souhaitez-vous me laisser un petit mot ou un témoignage à publier tel quel ? 
Alicia, tu sais déjà toute la reconnaissance et l’admiration que nous avons pour toi et ton 
travail. Aucun mot n’est suffisant pour te remercier d’avoir réalisé notre mariage de rêve. 
Aujourd’hui, nous rêvons de rembobiner, non pas pour changer quelque chose, mais juste 
pour le plaisir de revivre ce merveilleux moment.  

Comme nous l’avons déjà dit  : « nous avons demandé à nos invités qu'elle était la recette 
d'un mariage réussi, pour nous, ça commence par te choisir comme wedding planner. » Mais 
au-delà de ce rôle, je souligne aussi la simplicité et l’authenticité des liens que nous avons 
créé durant les préparatifs. Notre collaboration a débuté par des questions techniques avant 
de laisser place au partage de souvenirs de vacances, d’anecdotes croustillantes et d’instants 
de vie.  



Bref, on se donne RDV dans 10 ans, pour fêter nos 10 ans de mariage 😉   


