
AVANT LE MARIAGE 

Comment vous êtes-vous rencontrés ? 
(Un petit mot sur votre histoire d’amour) 

Notre histoire a commencé il y a 16 ans… et quand on regarde le chemin parcouru, on se dit 
qu’on en a vécu des choses ensemble ! 

Au fil des années, notre couple s’est construit avec beaucoup d’amour, de complicité, de 
projets, de hauts, de bas, de fous rires et surtout une belle famille. Nous avons aujourd’hui 
deux enfants, dont Alexy que nous avons eu ensemble, et Sylvain est également devenu le 
beau-père de ma fille. 

Après toutes ces années, il était finalement assez logique que nous finissions par nous dire « 
oui »… même si Sylvain a attendu le Blue Monday 2025 pour faire sa demande ! 

Et ma première réaction a été… « Mais pourquoi faire ? » Une réponse très romantique, 
évidemment ! 

Mais derrière cette petite phrase se cachait surtout beaucoup d’émotion. Parce qu’après 16 
ans ensemble, ce mariage représentait bien plus qu’une simple journée : c’était une façon de 
célébrer tout ce que nous avions construit, notre famille, notre histoire et tout ce qui nous 
attend encore. 

Comment avez-vous imaginé votre mariage au départ ? 

Nous voulions avant tout un mariage qui nous ressemble. Quelque chose de chaleureux, 
élégant, festif, mais surtout pas trop figé ni trop conventionnel. Nous voulions que nos 
invités se sentent bien, qu’ils profitent, qu’ils rient, qu’ils dansent et qu’ils gardent plein de 
souvenirs de cette journée. 

Nous avions envie d’une ambiance à la fois chic et champêtre, avec beaucoup de douceur, 
de fleurs et de couleurs pastel, mais aussi une petite touche festive et dorée. Et surtout, nous 
voulions que notre mariage raconte notre histoire et notre personnalité, plutôt que de 
simplement reproduire un mariage « parfait » vu ailleurs. 

Avez-vous eu une vision claire tout de suite, ou est-ce que tout s’est construit au fur et à 
mesure ? 

Nous avions quelques grandes idées dès le départ, notamment les couleurs et l’ambiance 
générale, mais énormément de choses se sont précisées au fur et à mesure. 

Nous sommes partis d’une idée assez large et nous avons ensuite ajouté plein de petits 
détails : les fleurs pastel, les touches de bleu, de jaune, de rose, de vert et de parme, les 
touches dorées, les petits cadeaux, les animations, les panneaux, le livre d’or, les souvenirs 
pour les invités… Au final, c’est justement l’accumulation de tous ces petits détails qui a 
donné au mariage son identité. 



Quelles ont été vos inspirations pour l’ambiance, les couleurs, la déco, le lieu, etc. ? 

Nous avions envie de couleurs douces et lumineuses : du bleu, du jaune, du rose, du vert et 
du parme, avec beaucoup de fleurs pastel. 

Nous aimions le côté champêtre et romantique, mais nous ne voulions pas quelque chose de 
trop rustique. Nous avons donc essayé de trouver un équilibre entre le chic, le romantique, 
le fleuri et le festif, avec quelques touches dorées pour apporter de la lumière. Nous 
voulions aussi énormément de petites attentions pour nos invités. Pour nous, ce sont souvent 
ces petits détails que l’on remarque et que l’on garde en mémoire. 

Qu’est-ce qui a été le plus difficile ou stressant pendant les préparatifs ? Et au 
contraire, ce qui vous a le plus emballés ? 

Le plus difficile a probablement été de penser à tout ! Quand on commence à organiser son 
mariage, on pense évidemment à la salle, au repas, à la musique, aux fleurs… puis on 
découvre rapidement qu’il existe une quantité incroyable de petits détails auxquels il faut 
penser. Et plus la date approchait, plus la liste semblait s’allonger !  

Mais paradoxalement, ce sont aussi tous ces détails qui nous ont le plus emballés. Imaginer 
la décoration, chercher les petites attentions pour les invités, réfléchir aux animations, à la 
musique et à l’ambiance… c’était parfois beaucoup de travail, mais c’était aussi ce qui 
rendait le mariage vraiment « nous ». 

NOTRE COLLABORATION EN AMONT 

Pourquoi m’avoir choisie parmi tous les prestataires ? Qu’est-ce qui vous a touchés ou 
convaincus dans mon travail ? 

Nous cherchions quelqu’un qui puisse comprendre notre vision, mais aussi nous 
accompagner sans nous enlever le plaisir de préparer notre mariage. Ce qui nous a 
convaincus, c’est justement cette impression que nous pouvions avoir confiance en toi. 

Nous ne voulions pas simplement quelqu’un qui organise une journée à notre place. Nous 
voulions quelqu’un qui puisse comprendre ce que nous avions en tête, nous conseiller, 
anticiper les choses auxquelles nous n’aurions pas pensé et surtout nous permettre de 
profiter pleinement de cette aventure. 

Comment avez-vous vécu mon accompagnement durant les mois précédant le 
mariage ? 
(Disponibilité, conseils, organisation, suivi, etc.) 

Ton accompagnement nous a permis d’avancer beaucoup plus sereinement. Dans les 
préparatifs d’un mariage, on peut très vite se sentir dépassés par toutes les choses auxquelles 
il faut penser. Avoir quelqu’un à nos côtés pour nous guider, nous conseiller et nous rappeler 
certains points nous a vraiment rassurés. Et surtout, nous avons apprécié de pouvoir 



échanger facilement, poser nos questions et avoir quelqu’un qui connaissait parfaitement 
l’organisation de notre journée. 

Est-ce que j’ai réussi à vous soulager sur certains aspects ? Si oui, lesquels ? 

Oui, clairement. Le simple fait de savoir que quelqu’un était là pour anticiper, coordonner et 
gérer certains détails nous a permis de ne pas avoir à penser à tout en permanence. Et 
surtout, cela nous a permis de nous concentrer davantage sur l’essentiel : profiter de notre 
mariage, de nos enfants, de nos familles et de nos amis. 

Le jour J, nous ne voulions pas être en train de vérifier si tout était à sa place ou si 
quelqu’un avait besoin de quelque chose. Nous voulions être deux mariés, pas deux 
organisateurs !  

Avez-vous eu des doutes ou des appréhensions avant de me réserver ? Si oui, lesquels ? 

Comme pour toute décision importante, nous nous sommes forcément posé des questions 
avant de nous lancer. Confier une partie de l’organisation de son mariage, c’est aussi 
accepter de faire confiance à quelqu’un pour une journée qui compte énormément. 

Mais une fois la décision prise, nous avons rapidement compris que c’était justement ce 
dont nous avions besoin. 

LE JOUR J 

Quels sont vos 3 meilleurs souvenirs de la journée ? 

Difficile d’en choisir seulement trois… parce que nous avons vraiment eu l’impression que 
la journée était remplie de petits moments forts. 

Le premier, évidemment, reste la cérémonie et le moment où nous nous sommes enfin 
retrouvés face à face pour nous dire oui. Après 16 ans ensemble, vivre ce moment était 
forcément très particulier. 

Le deuxième, ce sont nos enfants et leur place dans cette journée. Les voir vivre ce moment 
avec nous a donné une dimension encore plus forte à notre mariage. Ce n’était pas 
seulement notre journée à deux, c’était aussi la célébration de notre famille. 

Et le troisième, c’est la fête avec nos proches : les rires, la musique, les danses, les surprises, 
les moments complètement imprévus… et cette sensation de voir toutes les personnes que 
nous aimons réunies au même endroit pour nous. 

C’est probablement ce que nous garderons le plus longtemps : cette impression d’avoir été 
entourés d’amour pendant toute une journée. 

Une anecdote drôle, imprévue ou émouvante à nous raconter ? 

Il y en a sûrement beaucoup trop pour n’en raconter qu’une !  



Mais notre histoire avait déjà commencé avec une demande en mariage et un magnifique 
« Mais pourquoi faire ? » de ma part… alors finalement, cette petite phrase résume assez 
bien notre couple : beaucoup d’amour, beaucoup de complicité et toujours une petite dose 
d’humour. 

Et puis, il y a tous ces petits moments du jour J que nous n’avions pas forcément imaginés 
et qui sont finalement devenus les souvenirs dont nous parlons encore. 

C’est aussi ça que nous avons aimé dans cette journée : tout ne pouvait pas être parfaitement 
contrôlé, et heureusement ! 

Comment avez-vous vécu ma présence le jour J ? 
(Discrétion, gestion du timing, relation avec vos proches, ambiance…) 

Le jour J, nous avons surtout apprécié de pouvoir lâcher prise. Nous savions que quelqu’un 
veillait sur le déroulement de la journée, ce qui nous a permis de vivre les choses beaucoup 
plus naturellement. Nous n’avions pas envie de passer notre mariage à regarder l’heure ou à 
nous demander si tout était bien organisé. Nous avons pu profiter de nos proches, rire, 
danser, être émus et simplement être des mariés. 

Et c’est probablement l’un des plus beaux cadeaux que pouvait nous apporter ton 
accompagnement : nous permettre de vivre pleinement notre journée. 

LE RÉSULTAT 

Avez-vous eu des retours de vos proches ? 

Oui, et c’est quelque chose qui nous a énormément touchés. 

Nos proches nous ont beaucoup parlé de l’ambiance, de la décoration, de l’émotion et 
surtout de cette impression que le mariage nous ressemblait vraiment. Nous avons 
également eu beaucoup de retours sur l’ambiance festive et le fait que les invités aient 
vraiment pu profiter de la journée. 

Et finalement, c’est exactement ce que nous espérions : que nos invités repartent avec le 
sourire et de beaux souvenirs. 

UN CONSEIL, UN AVIS 

Quel conseil donneriez-vous à de futurs mariés qui hésitent à me choisir ? 

De ne pas hésiter trop longtemps ! Organiser un mariage, c’est magnifique, mais c’est aussi 
énormément de choses à gérer. Avoir une personne de confiance à ses côtés permet de 
profiter beaucoup plus de l’aventure et surtout de vivre pleinement le jour J. Si nous devions 
donner un conseil aux futurs mariés, ce serait surtout de ne pas chercher à tout contrôler. 
Préparez, imaginez, rêvez votre journée… puis le moment venu, laissez-vous porter. 



Parce que le jour passe beaucoup, beaucoup trop vite. 

Si vous deviez résumer notre collaboration en 3 mots ? 

Confiance – Sérénité – Complicité 

Souhaitez-vous me laisser un petit mot ou un témoignage à publier tel quel ? 

Merci Alicia d’avoir fait partie de cette aventure si importante pour nous. 

Un mariage, ce n’est pas seulement une journée que l’on prépare pendant des mois. C’est un 
moment que l’on imagine, que l’on rêve, que l’on construit… et qui passe finalement à une 
vitesse folle. 

Avoir quelqu’un à nos côtés pour nous accompagner, nous rassurer, nous conseiller et nous 
permettre de profiter pleinement de chaque instant a été précieux. 

Grâce à toi, nous avons pu être pleinement présents à notre mariage : profiter de nos enfants, 
de nos familles, de nos amis, rire, pleurer, danser et surtout nous dire « oui » entourés de 
toutes les personnes que nous aimons. 

Merci pour ton investissement, ta présence et tous ces petits détails qui ont contribué à 
rendre cette journée si particulière. 

Notre mariage était bien plus qu’une belle journée. C’était 16 ans d’histoire réunis en une 
seule journée, avec notre famille, nos amis et énormément d’amour. 

Et ça, nous ne l’oublierons jamais.  

Yang & Sylvain 


